
Olympcs gyümölcsital Trópusi, 
Mediterrán ízek PÉT 1,5l itt Fi/i 
m.wi Glympos síit. 


Zott A 

Jogobella 
Standard 150 g 

547 FtAg 
Zoli Hungária Kit. 


(Prémium 1 



Köszönjük meg egy üti az édesanyák mindennapi 
gondoskodását, és lepjük meg őket karácsonykor! 

Vásárolj 2000 forint felett és legalább 5 terméket 
a megjelölt márkákból november 2, és december 
11. között a Reálban. Töltsd fel a kapott blokkot 
le fotózva mikro sít e oldalunkra, majd írd mellé 
édesanyád vagy párod nevél, mert értékes 
ajándékokat nyerhetsz neki, amit karácsonykor át 
isadhaisz, Természetesen! anyukaként is részt 
vehetsz a játékban a nyereményekért, csak töltsd 
fel a blokkot. Részletek: 
www, anyacsa kegy van, reá l.hu 




I (Pbs) 


Anya 

CSAK EGY VAN 

LEGYEN ÖVÉ A REÁL 
KARÁCSONYI AjÁNDLKA 












Friss, 

barátság o s 
magyar! 


Mizo ízesített 


többféle 


450 ml 4?ii Fül 


MagyarESL 
tej 2,B% 11 

WlFóldi Tej Kft. 


Magyar tejfűi 1 2 % 
050 g íit 


Nádudvari tejföl 12% 
330 g +20 g ajándék 

433 Ft/kg 

Nádudva-'i ÉLélfiWSíér Kft. 




Krajcár füstölt ömlesztett 
sajt kg HcoFi.'ng 
PÍmmnt-ej Z*t, 


Trappista sajt kg 

Fc'.l n-Glot? Kit. 



Hazat vaj csökkentett 
zsírtartalommal, enyhén 
sózott 100 f 1590 FÜkg 
Zft. 



Vénusz 5ü torna rga r in 



70 % 250 9 47 i FUkg 

Nalura Ma rcam Kit. 
idb^ra: mn 
TtfiFt/ks 


Gazda vajkrém többféle 
39% 200 g H95 FtfliiSoi*-Mi»zn. 












Pár ma lat Chef Főzete j szín 20%, 
Habtej szíri 30% 200 g i? 9 S Ft/kg 

Laclal i 

Hungária Kfl. jl [ 


Hulaí^^^^ 
Cukrászati 
habaiapanyag 
500 ml 93ÍFW 

Kőnig-Urats Kfl 


Mizo Könnyű Flört habos réteges joghurt 
barackos, meggyes 160 g sji n.^ 

_ — _* Soíe-Misa Zrt. 

riőrtVj 


Friss, 

barátságos 

magyar! 



Activii, Dikos Görög krémjoghurt többi éle 

4x125 g 75 B FE/kg 

Danana-Klt. 


Zoli Monté ki festővel, Monté gríz 
_. 4x55g 905Ft/kj 

Hungária Hk. 


Kinder Pínguí 30 g 

Ferrw&Hí. KÍL 


h- ■ ■ NYIZRjl 

fm NYERJ! 


Ariiméi Kids, 
Ariiméi többféle 
4x100 g mFtftg 

Danana Kit. 


Mizo Top madárfej iiü, 
kakaós desszert 30 g 

Soíe-Mim Zrt. 


Kinder Tejsze Let 28 g 

FeiTErü Mg. V.H. 



Pöttyös Guru 

JBijrjftb m 
[DLÍfdu i;U-n | 


Compííta kávékrémpor 

Utántp[lfldui?pdil: ^ 

JjtJOOg. mÁitftn gg 


Pöttyös Óriás Túri Rudi 
'■■•u M 














Orsi Sajtos Baromfi párizsi kg 

9T0 Ftftg, Menan Fomh ÉleSmiszínpan Kft. 


Sága Pulyka párizsi füstíz 0 kg 

J150F|/kg 
Saga F&adsZil, 


kOM£ TA 


ÍFtngjpj 


moMt 


Rick Zala felvágott kg 

' 4D0 'kg 
Pts*; Szeged írt. 


Pick Nosztalgia marfia 
párizsi kg 1490 Ft/kg 
Pick Szeged M. 




W10'M9i 


’ rnj.m 


[FtlSákaj 


Friss, 

barátság o s 
magyar! 



/ 59 ''lasi) 


Pick Mediterrán 
szelet kg isíon/kg 

fttk Siegtd^rt, 




Gallkoop Pulykamell 
rotálj kg IDÜŰFt/kg 
S0Ui«0pírl. 


Füstölt folt fri kan dó 
sonka kg i?00FtVkg 
Új Pílioi 


Füstölt első csülök 
csont nélkül kg 1300 FVkg 

Ász-Kolbász Kft 



























Piek Rákóczi szalámi, 
' paprikás midi kg 3E?.a 

Rí k Szeged IrL ,J& 


Pick Kenőmájas, 
“^vStilthagymás 

y\ kg ewFtftg 

I fjek Szeged Zrt, 


Füstöli kenyér 
szálán na kg ésifiaq 

L ! l Fí.ir HúsZrl. 


Gallicoop 
Nagyi mája a 100 g 

I m Ft/kg 
Gatlicoap 2rt. 


WlOM 


\msMi 


mm 


Friss, 

barátságos 

magyar! 



Füstűit fali császár¬ 
szalonna kg UEOFVkg 

riíi-Kc.táiz KFl. 


Sült rakóII erdélyi 
szalonna kg n? 0 F</kg 

Húsüzem Kit. 





Kai ser Frankfurti 
virsli kg f5Q Ftftg 

Métám Group s.r.e. 



Ság a Falni jó [ Pulykavirsli 


Orsi Hámozott baromfi 
virsli 240 g ián Fi.'kg 

Menan Feeds ÉLelmisienqari Kit. 


Valdor Baromfi virslii Minden nap finom! Sertés 

500 g .436 Ftfkg. Kungenl Zri p á riZSÍ Szeletelt 1 50 g 1593 R% 

Házi disznósajt szeletelt 125 g 





Sága Selyemsonka többféle 
100 g z^FDFt/kg, Royal selyem - 
sonka 80 g 3?D3 f i.'kg 
Saga FtwtfsZri 


Bécsi szelet karajból 
750 g 1352 Fl/k-g 

Bábal n.í fletmisjwipari Kft. 



Valdor Rántott csirkemáj 
500 g 1033 Fi/k-g 
Hurjefit Zrl. 




Iglo Zsenge tavaszi zöldborsé 
+20% ajándék ?00 g 

Maréul Fdaabraker KÍ1. 


Vapeur Brokkoli, Zöldborsó- 
bébirépa keverék 400 g <m flí*í 

BoiidueH.fi CealraL fiirepe Kft. 





















Friss, 

barátságos 

magyar! 



Glóbus Meleg szendvics krém 
Hamburger, Pizza, Prová hiszi 290 g 

1 IDŐ Ft'kg, Hame Hungária KFt. 


Bonduelle maxipaek Csemege- 
kukorica 440 g / 3?0 g SóíFt/kg, 
Zöld borsó 545 g/ 360 g %2 Fi/kg, 
Vörösbab 545 g/340 g WFVhg 

BünduűlltCeKlí. —MC* 


Univer Mustár 
E- szám mentes 
440 g Lr— 

m Fl/Vq 
Univer Zn 


Univer Ketchup 
E- szám mentes 
470 g 

m Fl.úq ^ 


Univer 

Fok hagymák rém 

70 g _ 

2343 Ft/kg 
UrartcZri. n B 


EJniver Majűnézes 
torma 160 g 

1994 Ft/fcg 

Univer Zrt. Iv-íPÍ-,,* 



J I 

1 


■ lf 

0! 





fi 


wm 

lift] 



Hamé Betyár ínyenc pástétom, 
Parasztos sertés májkrém 105 g 

lEli FtMq. Hame Hungária KlE. 



Glóbus Sertés-, Szárnyasmájkrém 
65 g mi n/kg 

Hame Hungana Kit. 



E ko N a gym a ma lekvá rja 
Sárgabarack, Szamóca 340 g 



Univer Reszelt torma. Csemege 
190 g 1SJ7 Fi/kg 
Unrttr Zrl. 



migyi 


m*sw 


M ógyi Fútdirfi&gyoró 
pörköli sós, sóttan 170 g 

UiSFW* 


Hdgyi Tókmag 
sózott pirított ISO g 

jmttfíq 


Hogy i Napraforgómag Mogyi M le ró Pap sós, 
hartolt pörkölt sós vajas, sajtos 100 g 


Hegyi Rolti kenyérkarika 
sás, Fokhagymás 70 g 

lMOflAq 


M ogy i Csemege 

100 g ITWFlbg 



















Tündérkert Étkezési 
szárazbab 400 g vsípt/fy 

Tündérikeft 


Gyermetyi4 tojásos száraz- 
tészta Fodros nagykocka. 

Orsó 500 g 5S3Ft%tywmttfBt 


Panzani 

Gpaghetti 

500 g sss Ft/k S 

Vog Exporl- 
Impnrl Kli. 


Lagris rizs 
Hosszú szemű, Barna 
250 g ssé Ft/kg 

Podrarffú Kil. 


Riceland Gyors rizs 
— .i.-. 250 g 

^ín ( i7t Fí/k.j 

tiíiiiiiit?'' Riíelsnd 
M. M 


Piknik Extrudált kenyér 
teljes kiőrlésű 
búzából, rozsból, fjipií 
kukoricás 100 g f|jji 

1450 Fl/kg 
Del Piww Kíi 


■Grémium 


LUCULLUS FUSZERKEVEREK FÁS IRT 34 G, 
MÉZASKALÁCS 14 g, FAHÉJ EGÉ5Z 20 G 



Delikét 
Ételízesítő 
250 g + 50 p 
KHFtftg 
UriLever Mo. Kit. 



Maggi Tyúkhúsleves 
metélttésztával 
40 g, Zöldségleves 
kagylótésztává 



VífonTyúk-, 
Kacsa-, Sertéshús 
ízesítésű instant 
tésztás leves Ó0 g 

1150 Ftfkif 
lan-Viet hu Kli. 




Maggi Fortélyok alap Bolognai spagetti 
éö g n.m Ft/k-g, Mexikói chilis bab- 55 g 
5 f i,‘k 4 . Csirkés-sajtos rakott tészta 



Dr. Öetker Cboco-Choco Forró 
Csokoládé Klasszikus 34 g, 
Étcsokoládés 32 g üt. Oeikw Mo Kit, 


Dr. Öetker Holland Kakaó 
sütéshez 70 g Fi/üq 

Dr. ÜEtker Hu. Kfl. 

































színek. 


Sültcsirke 


Szegedi 

paprika 


KOTÁNYI 5ÜLTCSIRKE FŰSZERSÓ 40 G, 
FORRALT BOR INSTANT FŰSZERES ÍZESÍTŐ 
35 G, SZEGEDI PAPRIKA ÉDES ŐRÖLT 80 G 


White Snaek Szellem Snaek 
Sós, Paradicsomos Ízű 
burgonyaszironn 50 g jm Ft/kg 


Lay's Csípés csirkeszárny, 
Síron g Chili & Lime, 


Haas Na lural Vanília ízű 
pudingpor 40 g Ed. -Haas Kit, 


élmények 


M&M's csokoládés, 
földimogyorós 4S g 


7 Days □ □ La b Lé Max ernissant 
kakaós és vaniliaízü, vanília ízű 
és epres töltelékkel 80 g itjs 

Chipila Hungafy Kft 


Nestlé Nesquik 225 g 
i9Si Ft/kg, Cíni Minis 250 g 
ITStFt/feg, NsslíHungifu Kit. 


Kpbia Piskóta meg gyes-almás, 
vegyes gyümölcsös 21 g 

Ma-ijsei Olynpüs K11. 



Győri Édes eredeti omlós,, 
kakaós 180 g í eoa n/* g 

MjfidíltjHtjnígSíisKIÍ, 


Úrban Töltött ostya kakaós, 
citromízű krémmel 180 g 
W Ft/fcg, Urtáfi fct Ucfeáfl HH. 



Megró Classic 7? g ana Fi/kg 




Kubu keksz Omlós vajizü. 

8 gabona csokoládés 100 g 

! E?fl Ft/kg. Ma&pt* ÜL>fl’ pc > Kft 



















Airwaves Ment hol & Euca, Cassis, 
Ext reme drazsé 10 db 13 Fi/db 

Mars Md. Bt. _i 


H ári be Goldbáren, Tropi Frutti, 
Béka 100 g i&sa R%Hwit» Hunira Kit, 


>HARIBD JJM 

GO LO SÁR ÉN 




Cerbona müzliszelet csokoládés 20 g, 
Ropogás narancsos - fahéjas, 
feketeribizlis 25 g 

"l 


Balaton Bumm, Whíte limitált 42 g 

MésSé huinjána Kft 


Cherry Űueen Konyak meggy 
desszert 

108 g 

i4ZOF:.'*.3 I 


Tibi CUssic étcsokdádé 90 g 

í!l 3 Fti'hq, eanbcnelíí C'ikíi Kit. 


Boci Meggyes-kekszes, Sárgabarackos- 
kekszes tejcsokoládé, Étcso kóládé $0 g 
mt> Ft/itg, Tejcsoko Iád é 100 g zm Fijtq 

Nestlé Hungária KH. ^ 


Mi lka Alpesi tej, Epres-joghurtos, 
Oreo 100 g 25*0 FLfttgL Martául Hunorra Kit. 


Ra Ha ellő 
150 g 

5327 Ft/kg 
Fef rtfe Mg, Kit. 


Kávemix instant után 
töltő 75 g 5320 Fifltg 

Jacobs, r 
Gouyw 

C : i t" i." r: ,• C + 

Hu Zrt. %jU|AU|p 


M elférd Eper-málna, Féketeribizli- 
cseresznye izü gyümölcstea 20 x 2.5 g 


Sír Norton Tea Garzon, 
Earl-Grey 20x1,5 g, Almás* 
fahéjas, Erdei gyümölcs¬ 
ízű keverék 

20x1,75 g OAí 

Janiira Doawe ® 

Egb*fts Ku In 


Saga gyümölcstea 
20 filter Erdei gyümölcs, 
Málna. Feketeribizli 


Nescafé 3 i n 1 Classíe 10x17,5 g 2B** Fi/kg. 
B Nescaf é C láss i c. Cre ma 

■« utántöltő 

Ldf 1 50 g 

^PT Nes,|é Hursgúi'ia 

K k 


Dcuuwe Egberts 
Pa 1.3 ma 225 g 

ZCtiO Fl/kg 
Jacobs Etaywe 
Egberts Hu Zrl. 


Tnf 2 db termék 

HÍq vásárlása 
jg] esetén darabja 


Friss, 

barátságos 

magyar! 


PICKWICK TEA TÖBBFÉLE 
20X1,5-2,5 G 














Falusi Tefiéniűró 
Í5Q g Ftflq 


Falusi Habspray 
250 g 

9?A Ft/kg 


Falusi Margarin 20% 
50OE)3ieFl/kg 


"íftjSPt? 


R eál Csirke^ Pulykamell són ka Reá l Són ka kg R eál Loncs kg R eál Csemeg e 



Reál Császárszalonna Reál Ropogós baromfi- Reál Lumcheon meat, Reál Szeletelt Reál Paprikás 

esi k 200 g é r m e B 5 D g m Ft/kg Kacsa -, Liba mája s ínye ne go m be 4DÓg / 23 Q g k u k o ri ca pehely 5ü g 




Reál Hagymás 
karika SOgifflDFtftg 



Reál Müzli Csokoládés, 
Gyümölcsös-mézes 200 g 
laíSFlftg 



Reá L Min i cu kórka Reál Gyümölcsízű Pu baka ra mella, 

70 g 2 i 2 í Ft/kg Omlás Tejka ra mella 200 g 1445 fuv$ 


10 










Reál Kréker hagymás¬ 
tejfölös 200 g izffiFtftg, 
sós 230gn?éF^9 


Joharát fele öles 


fehérbor 


PÉT 2 1 


235 Ft/l 


Reál Omlós édes keksz 
vaniliaizü, kakaós, 
kókuszos ISO gsHFiAfl 


Reál Vaníliás karika 

ét 150 g : 593 FtVicg 


Jó barát félédes 




Reál Öblítő Kon cent rá tűm 
Exotte, Blue, Sensitive 11I 


Hars Classic 2 rétegű 
Kéztörlő 2 lekeres 

75 Fl/tíkflm 



Reál Teljes értékűi 
kutyaeledel baromfival, 
marhával 1240 g annyiig 




Reál Teljes értékű 
száraz macskaeledel 
baromfival, marhával 



egyikét! 


A borítékra írja rá: 'Havonta 

iúlí.íU:. »36 nííTiutad ÍMnIO&iftM. 
ft imnyjhttn** nfcrt i 


Szeptemberi nyeri menyjálékunkon Tíla'. CeramitNatúrt Ewiíl páíflláwrpf nyal nyert: VeresFereriitné. Wándak■ SzikiSándor, Budapest V I. kér. ■ Ns j. Sándamé, BudapestXXI. I 
■ Kphul Istvjmrg. Kjskpncg-»Hurajlh Ggbiigülg. Kqmádi * Tefíjn Láalpré. Gyula»Fásán Ftrencnj SiaMy > Csáki La; jJáne, Cigánd * $;-aljq Sjiadgriié. Békés * Konka Ág nes. fecskéméi | 


Havonta 


/a, 


ajandek 


Gyűjtse összo 10 db Reál márkatermék 
vonatkódját, küldje vissza zárt 
a Hieroglif Reklám Kft., 1119 Buda 
Puskás Tivadar u. 3. alatti < 
és nyerje meg a 10 db 


Nescafé 


t., n iy öuoa 
alatti címre 

3 















Friss, 

barátságos, 

magyar! 



NalurAqua 
ásványvíz szénsavas, 
szénsavmentes 
PÉT 1,5 fia 

Coca-Cola H BC Mo. Kfl , 


Nestlé Aquarel 
ásványvíz 
szénsavas, 
szénsavmentes 
PÉT 1,51 53 FIA 

Kékköli Awinyrá Kfl 


Szentkirályi 
ásványvíz 
szénsavas, 
szénsavmentes 
PETI ,51 A&Ftfl 

SiEntkiralyi Kll. 


Szobi Alma, 
Őszibarack 12% 

1 L Siei)i iiiigyífté Kit. 


Piroska málna 
gyümclcsszorp 
0,7 l 713 Ft/l 

Si*rai ^ 

Borferaip w 
Kit. 

+ü, 47 Fi M 


Hnhes C Míld 
Narancs, Pink ^ 
Grapefruit, . 1 
Multivitamin hotiesC 

1 l Sió-Eckes Kit, 


Nestea Citrom, Havas 
Szilva PÉT 1,51 134 fi/.! 

Coca-Cola HQC Mo. Kit. 


Bomba! Üveges, 
Dobozos 0,25 Isi ara 

BcTiha! Tf |- [ 
Efifrgr/drink J díjtta 

Kll ' —• 


Kubu Play sárgarépa- 
cseresznye 4iine 
0,4 Ura FIA Wáterrr 
málna 0.5 Uh Fia a 
PÉT I 

Mssew bl/fflpo$ Kit, 1 


QUEEN COLA, ZERO 2,5 L PÉT 



íz 














Falkén Be rg C i írom Falke n Berg 
dobozos 1-4 dobozos 9 m 

sör 0,51 sör 0,5 1 j fl 

253 F‘i'1 MU 270 Ft/l M 


Közel dobozos 
mmrn sör 0,5 L 

“f 253 Fl. 1 '. 

Ki ngái ' 

: : 

SHJ 


Gösser Spezial, Naturhier 
11,0% dobozos sör 0,4 L 

440 FiA 


Löwenbrau 
dobozos 
sor 0,5 l 

3&a FiA 
Borsodi 
Sörgyár Kfl. 


Soproni 

dobozos sör 0.51 

29$ Ft/l 

Heifiefcen 




8B Dunántúli 
Rosé Cuvéo, 
Kékfrankos 
0,75 l 599 Ft/J 

T&rley PdJ;S 
pincMífl Kft. 

«L 25 fl 



Tokaji 
Aranyfürt 
félédes 
klasszikus 
0,751 1045 Fl/lJ 

Gr.jnd Tokaj let. J 




Reál Alma-körte gyümölcs- 
párlat, Brand 
szeszesital 
0.2 1 im fia 

+ü, 37 Fi 




nyerje n síhétvégét a matrába 


PAfUSSElMlTVÉGEA HirhfiUÉST 

Ű RAHDH ÜT ÉL IjALTA "--fiA. 
SÍBtlíLtl ltL. 


a rrfeteméayiíiiék iűStstuítu sári at aAluáhs r&jfaiHM árén 
eflKSWitf Kiflii Ml 2 ab «nw flay 1 krtdes Krmek« a RííII üilHtfcBífl tiiindyM 
ü fisyelilelMfl Í% rtyííjf meg a mMra* adéMégH két 1í rÉS2é-a, lÉppaAuM, 

1 íiaföi ^bérlfiiÉl 1 

Ky«*je <i SMS-öen 1 nem eméliöjR üHeliyiírAina a Rí A* 

Síin. nrriél » ÖOkfon $m«0$ M>, kfcfcl, i tf fen* is id4pamj*l ti 

nljW 3NS Frinln HtfinrK^liik. ÖII«C FT^n VMÍIIIÍSI qnnló önkkcí 1 


flEÍtílö.(*rAP-WÍ,«niiti;é» -tWÁIÍpW (»«l 


AE4Mrt13RiW.A0i23d567.iei6- iZUI M 
Ei egy rr*ei SMS. WrJ* njöl tM# bt! 

k IdMarUm* »L«. 11 0? II 30 


i 



Friss, barátságos, magyar 


FkM-j Cítrlfn 
urrbiriC nwfMÍn S M q 
iTWFCVql 

i: 4M í 

HWFtibpl 


Akciódús hetek a Reálban 


Üí»3 

Ú 


Fim* r*qLi 5l* j 
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Friss, 

barátságos, 

magyar! 



Artel folyékony mosószer Color 1,3 1 m wi. 
mosópor Mountain Spring l.SkgstKFukj 

mosó kapszula 
CplorSíStylelSdh I 

ea Fi/db 

Orbico Huiigary Kit. S> 


Wooliteszinvédő mosószer 
szirtes, sötét ruhákhoz 1 l m 

ftecMi | nn. 

BEnckistr Kft. ájk 


Lenor textil öblítő Moonlight 
Harmony, Spring Awaking 
31 mosás ?30 ml sro fia 

OrbicD Hungary Klt.J 


1 f 

“ > 

jenor ki 101 




Silan öblitöszer 



Van isii Folttisztitó folyadék, 
WhitelL 

R«krtl 

Benckisí r Hit. 


Jár mosogatószer 
többféle m 
450 ml mm 

Orbieo Hungary 




Bref többféle 2x50 g 

5990 F(A 3 


Glade by Erise aeroszol 
Friss citrom. Japán kert 



Baba szappan Krémes, 
Friss mandula 100 g 

liíűfr.'fcií. UfiiLúvúr Ho. Kit. 

baba 


baba 



Fa krémszappan többféle 
90 g I65i Ft/kg 
Henkel He. Kf! 



Palmolive tusfürdő 01 ive Milk, 
Milk Protein 250 ml i$w fia 



























Fa Valiié női karácsonyi csomag; 

Magic üil Pink jázmin tusfürdő 250 ml + 
Dry Protect cotton deospray 150 ml 

Hefihíl Ma. KFT. ^ . _ 


5ehauma sampon 250 ml m&fi/i. balzsam 
ZOOmlzwn/i r 

több léié / ■ \ 

Henkel Mo. Kit. ' , \ / 1 


Care karácsonyi csomag 

@&«r$dQrf Kfl. 


A mód ént fogkrém Eredeti iz. 
Whitening 100 ml moR/kg 

I/Jiitever Mg. Kit. /—TT- 

I db ára: í'i? Fi, 3 db termek 


ÍWQFt/l 


Minden időben Taft hajlakk 
250 ml 319* riA. jjp l l fc 
hűjrógiitŐhab H 11^ 
200 ml ;■? ■-.( ;• 1 I . : 

többféle 7 

/x i tói mi 


Old Spice White Wáter stílt 50 ml + 
tusfürdő 250 ml. Old Spice Wolfthorn 
spray 125 ml + tusfürdő 2 50 ml _ 
csomag 


Colgate fogkrém Max White, Max Fresb 
Acli űean finlense '" 

Foam 75 ml ssa? fm JjíZlíS^Sr 

Cslgata-Főműin,? jf-— —y 


iM0OEA 


M 


ES 

10üen; 


BIC Pure3™ Lady női. 
BIC 3 Sensitive férfi 
eldobható 



Cairefree tisztasági betét Cotton 
Fresh 34 db u Ft/db. Flexiform 
30 db u Ft/db. Aloe Vera: 32 db 
15 Ft/db, /flkftsenA/olwtsw Kfl 



AirWick dekorált illat' 
gyertya Cukoralma és 
fahéj, Fűszeres erdei 
gyümölcs 1Ű 5 g essz Ft/kg 




Eeo-halogén 
E27A55-2BW.42W, 


E14C35-2SW, 42W 


idb/doboz 


Duracell Turbo Max 
AA, AAA 2 db m Fr/db 

Örbtca Hungary Kit. 



Duracell Turbo Max 
AA, AAA 4 db ?iOFt,‘ca 
Orbko Hungary Kft 


0 oops! 3 rétegű papi r zse bke ndo Kite kai macskaeled el 

Dpen&Close töbhféLe 90 db í fí.'c □ aLutasakos tebb ízben 4x 100 g 

Vajda Papír Kit ?4B Ft'kg, Mars Mo Bt 



























Az 5 séf - egy hét, egy hűtő című mii sor 201*. téli évadának Legjobb receptjeid 


MELEG PULYKA RILETTE 


Hozzávaló ki 

t kg GaUicoop 
pulykacomb 
1 db sárgarépa 
1 db alma 
1 db paszternák 
4-5 db gomba 


Vénusz étolaj 
só, bors 
őrölt fahéj 
egész fahéj 
friss kakukkfű 
őrölt koriander 
martot vörösbor 
1 csomag aszalt szilva 


Vegyem zöldségekből egy tepsibe zöldségágyat készítünk. A Geliicoop pulykacombot 
megsózzuk, megborsozzuk, fahéjjal bedörzsöljük és ráíekietjük a zöldségre. Egész 
fahéjat, friss kakukkfüvei és koriandert szórunk a hús koré, MeglocsoLjuk Vénusz ét¬ 
olajjal is egy kevés vörösborral, t óra alatt puhára sütjük. Időközben a megsül! pulykát 
a csontjáról leszedve durva dara bokra vágjuk. A tepsiben visszamaradt zöldséget mixel¬ 
jük és átszűrjük. A husi a zöldség pőrével elkeverjük és tormába préseljük- Vörösbor¬ 
ban roiiyanioh aszalt szilvával tálaljuk, szarvasgomba olajjal ízesítjük. Jó étvágyat! 


Nézze az 5 séfet minden hétköznap IMS órától a Viasat3-on és próbálja ki a recepteket! 


Kereke rsl konyhám a 


Béri ingerHaus 


dvnjEse esve a it|je & Mwlelalf 

MctalllclIiE: 

- 3 rálép tnpzdasineitej b evanai. 
yianitliálaau 

- Puha Ipunásii nyíl 

- Indukci«sleznlapanisbasrnáltia]i 
■ Meinledül (lepni kUls* leverni 


...hogy a főzés élmény legyen! 


Mamik Una ífiptnfí burgundi 24 tm 

fogyásból ár. 4999 Fi 

tidságár: 2999 Ft * 15 pont 

MtMifc liaa jHUcdataiff ummafr re tm 

fogyaszlói ár 4999 Fi 

hüsegár 2499 Ft + 10 PONT 


Matilllc Una lapu suisundy 35 cmi ÜScm16cm 

fogyasilói ár: 6990 fi 


NfelalUc Una: libái U cm- 

Fogyasztói ár: 39<K9 Ft 

nusagai 5999 Ff +15 PONT 

Kelállic l intktclülv mily iGrpSnyj cm. ledé bnrtundy 

Fogyasztói ár: 10 910 Ft 

hM* B ir5999R*i5PüNT^ 


A lovából részi elekül Keresse a b 
www.rea1.liii honlap unka ni 


Gvtiuse a tiüségpaniDkaii 


Vásároljon bármely Reál Élelmiszer, Reál Prémium vagy Reál PONT üllőiken 2016- október 6. és december 31* 
közúti, és gyűjtse a hüségpontokat! Minden elköltött 1UOÜ Ft után 1 pontot adunk a pénztárnál. 10 vagy 15 port 
összegyűjtése esetén akár feláron vásárolhatja meg az akcióban résztvevő Berünger Haus termékeket! 


Síerencsi 
Mikulás tej- 
csokoládé 40 g 

5aw(í'Eirt)eW 


Mikulás liánra 
SchacD 6D 1 g 

SiíJFVtj 
ktot: &:■: Ml 


Nagy Hp-Hö-HÓ Nagy Ho -Ho-Hú 
Mikulás Varázs- Mikulás Zizi-íop 
g ön b 20 g 35 q 

MMl 


ZainiStarWors, 
Hercegnő csoki- 
lújásíOg -j 


Vadász Mikulás 
esc mag többféle 

122 g vitt fr-.jj. 

V*JWCi»d+!íH.- 


Híkutás 

leibevaná ÍQ g 

FtfrCBfcWl 


Szerencsi 
TejcsDkoládé 
Mikulás szelet 


Akcióinké kiszlct eredig, az őrsiig cg&sz tírulüién valamennyi Reál Élelmiszer üzletben érvényesek ésforintlaiJi énének! 

A visszavált naté termékekhez tartozé beti1di| árlista az üzlelekber megtalálható. Az esetleges nyomdai tubákért Felelősségei nem váltatunk. 


S“!0 

s! 


Az akció a Reál, Reál Prémium és a l 'GHSEfl l üzletekben érvényes. 


























